Pubertadt ist...
Wenn du deinem Kind das Geschenk machst,
wegen dir zu wuten — und du bleibst da.

Harald Beerenfdnger

Online-Gruppe Pubertat

Empfohlen fiir Eltern mit Kindern ab 10 Jahren

,Cool bleiben, Alter!”,
denn sie wissen nicht, was sie tun...

Wie Eltern die Pubertat ihrer Kinder gelassen iliberstehen.

Nach einem ca. 20-mindtigen Input zum jeweiligen Thema, haben wir
genlgend Zeit, all eure aktuellen Fragen anzuschauen. Ich werde dabei
auch immer wieder auf entwicklungspsychologische Hintergriinde oder
wissenschaftliche Erkenntnisse hinweisen.

B Montag 13. Januar 2025
Wenn “Pampigkeit und frech sein” die Familienatmosphare belasten

m Dienstag 25. Februar 2025
Cybergrooming, Challenges und Co. Gefahren im Netz

 Montag 24. Méarz 2025
Mit den Augen eines Teenagers die Welt sehen

 Dienstag 06. Mai 2025
Jugendsprache und wie wir damit umgehen sollten

¥ Montag 16. Juni 2025
Und immer wieder Gamen

H Dienstag 26. August 2025
Teenager und Alkohol und was Erwachsene wissen missen

Barbara Bader-Ehrler

Kosten:
CHF 40.- pro Abend und Familie

Uhrzeit:
20.00 Uhr bis 21.30 Uhr

Anmeldung:

Bitte meldet euch bis 12.00 Uhr des
Kurstages an, damit ich euch den Link
schicken kann.

Teilnahme:

Es gibt keine Verpflichtung an allen
Abenden teilzunehmen. Ein Einstieg
ist jederzeit mdglich.

Weitere Informationen und Termine:
www.barbara-bader.ch
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Psychologische Beratungen, Paar-und Familientherapie

Spielplatzstrasse 1, CH-4313 Mdhlin
Telefon: 079 287 09 44, E-Mail: praxis@winsped.ch

www.barbara-bader.ch

BARBARA BADER-EHRLER

PAAR & FAMILIENTHERAPIE

KOMMUNIKATION & COACHING BIC UBSWCHZH80A

IBAN CH81 0024 5245 6004 8841Y




